
NOTICE D’UTILISATION 

Cher client, 

Lire cette notice originale avant la première utilisation de votre produit, se comporter selon ce qu’elle requiert et la 

conserver pour une utilisation ultérieure ou pour le propriétaire futur.  
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 1 Utilisation conforme  

Le gilet Ekoï Refresh est conçu pour réduire l’augmentation de votre température corporelle lors d’une séance 

de home-trainer.  

Il possède deux membranes : la première, à l’intérieur, est hydrophobe. Elle va extraire votre sueur. La 

seconde, à l’extérieur, est hydrofuge et va empêcher son évacuation. Ainsi “emprisonnée”, votre transpiration 

est refroidie par quatre ventilateurs fonctionnant sur batterie. 



Il en découle également une réduction de la T° à la surface de la peau, une réduction de la sensation de fatigue, 

et une augmentation du confort dans l'effort.   
   

   2 Consignes de sécurité 

● Ce gilet n’est pas destiné à être utilisé par des enfants sans surveillance ou bien par des personnes à risques 

présentant des capacités physiques, sensorielles, ou cognitives réduites. Il peut tout de même être utilisé sous 

supervision ou bien si des consignes de manipulation ont été données au préalable. L’utilisateur doit être 

conscient des dangers qui peuvent survenir. 

● Cet objet n’est pas un jouet, garder hors de portée des enfants. 

● Si vous avez des problèmes à ressentir la chaleur ou la fraîcheur, veuillez vous référer à votre médecin avant 

toute utilisation de ce produit. 

● Lors de son utilisation, vérifiez que votre corps ne présente pas de réactions cutanées. Le froid peut provoquer 

des brûlures en cas d’usage sur des périodes prolongées. 

● Ne pas utiliser ce produit par temps de pluie ou bien d’humidité assez importante. Ce produit n’est en aucun 

cas étanche. 

● En cas de non utilisation du produit, laissez-le au sec. 

●  N’UTILISER QUE LES ACCESSOIRES fournis avec le produit pour recharger vos batteries. 

● Ne pas INTRODUIRE d’objets métalliques ou autres dans les connecteurs ou prises, car cela risquerait 

d’endommager le produit.  

● NE PAS APPORTER de modifications au produit.  

● NE JAMAIS enlever le film de protection des batteries. Vous risquez une explosion en cas de manipulation 

inappropriée des batteries polymères.  

Nous déclinons toute responsabilité pour toutes pertes, dégâts, accidents ou litiges qui résulteraient du non-

respect des consignes de sécurité lors de l’utilisation de la batterie, des ventilateurs ou de l’un des 

accessoires. 

 

         

Avertissements 

Veuillez respecter les règles suivantes pour une utilisation correcte du gilet : 

 

● Avant de charger la batterie, veillez à ce que l’alimentation soit correctement coupée. 

● Ne pas démonter ou modifier la batterie.  

● Ne pas mettre  la batterie au feu.  

● Ne pas trouer la batterie. 

● Si vous constatez une quelconque déformation, fuite, corrosion ou possible endommagement, veuillez cesser 

toute utilisation de la batterie. Continuer à utiliser un produit ou une pièce du produit endommagé peut entraîner 

des blessures.  

● Ne pas immerger l’appareil dans un liquide, quel qu’il soit.  

● Vérifiez régulièrement que l’appareil ne présente pas de défauts. 

● Ne pas jeter avec les ordures ménagères, mais dans les containers à batteries prévus à cet effet. 

● Les ventilateurs tournent à vitesse élevée. Ne passez pas vos doigts dans les pales du 

ventilateur. Vos doigts pourraient être coincés et provoquer une blessure. Évitez également le 

contact de petits objets avec les ventilateurs. 

 

 



3 Description de l’appareil  

● 1 gilet 

● 1 batterie 5V, 5000mAh 

● 1 câble de recharge batterie 

● 5 ventilateurs (dont 1 de rechange) (ventilateur + bague de serrage avec collerette) 

● 1 câble « 4 en 1 » 

● 2 rondelles de maintien des ventilateurs 

 

 
 

4 Mise en service / Utilisation  

A NOTER : Le Gilet Ekoï Refresh est livré monté.  

Pour votre première utilisation, vous assurer que toutes les pièces sont présentes.   

 

1- Vous assurer que la batterie est bien chargée.  

2- Brancher le câble au port USB. 

A NOTER : les ventilateurs se mettent en route automatiquement. 

 

ON : Pour mettre en marche le gilet, presser une fois l’interrupteur. 

OFF : Pour arrêter le gilet, presser environ 3 secondes l’interrupteur 

 

5 Port du gilet 

● le gilet  Ekoï Refresh se porte à même la peau 

● le gilet Ekoï Refresh se porte en intérieur et en extérieur sur home-trainer. 

Lors d’une séance, il est FORTEMENT conseillé de s’hydrater régulièrement et en quantité. 

  



6 Démontage - Entretien 

Avant tout nettoyage, s’assurer que le gilet soit bien éteint.  

Retirer tous les accessoires (ventilateurs, câbles, batterie, chargeur, rondelles) dans cet ordre :  

1. Débrancher la batterie et la sortir de la poche. 

2. Débrancher le câble de chaque ventilateur. 

3. Dévisser les ventilateurs et les retirer du gilet. 

4. Utiliser les 2 fermetures éclair pour retirer les bagues de serrage du ventilateur si nécessaire. 

5. Retirer le câble “4 en 1” du gilet, puis les 4 câbles un à un en passant par l’oeillet. 

6. Attention lors du remontage, bien s’assurer que la collerette de la bague de serrage soit dans le bon sens. 

Conseils d'entretien :  

● Lavage en machine à 30°. 

● Avant le lavage, retournez le gilet (coutures à l'extérieur). 

● Pas d’essorage 

● Pas d’assouplissant 

● Pas de sèche-linge 

● Pas de repassage 

  



 

7 Remontage après entretien 

7-1 Montage de la connectique 

 

1 - Retourner l’intérieur de la poche arrière centrale pour découvrir l'œillet. 

 

2 - Passer le câble « 4 en 1 » dans l’œillet 

 

     
 

 

 

3 - Ressortir le câble batterie côté extérieur du gilet. 

 

4 - Passer les câbles courts par les orifices prévus pour les ventilateurs arrière.  

 

     
 

 

5 – Passer les câbles longs par les orifices prévus pour les ventilateurs avant. 

 

 

 

      

  



7-2 Montage des ventilateurs 

 

 

ETAPES A REALISER POUR CHAQUE VENTILATEUR 

 

1 - Dévisser la bague pour y insérer la rondelle. Puis laisser un léger espace entre la rondelle et la bague de serrage.  

     Bien vérifier que la collerette soit du côté de la face du ventilateur, et bien positionner la rondelle. 

 

     
              

 

 

2 - Placer le ventilateur sur le gilet dans l’orifice prévu à cet effet.  

 

     
 

 

 

 

3 - Insérer le tissu du gilet entre le ventilateur (avec sa rondelle),  et la collerette de la bague de serrage.   

4 – Visser la bague de serrage. 

 

     
 

 

 



5 - Brancher les câbles aux ventilateurs à la perpendiculaire, puis fermer en tournant la tête de branchement à 90°, à 

l’horizontal. 

 

     
 

 

 

 

7-3 Mise en place de la batterie/branchement/ mise en marche 

 

1 - Glisser la batterie dans la poche arrière, entrées USB vers le haut.  

2 - Connecter le câble au port USB. 

 

    
 

3 -  Le gilet se met en marche automatiquement dès que vous branchez le câble au port USB. 

  



 

8 En cas de problème… 

- En cas de non fonctionnement des ventilateurs, assurez-vous que la batterie est bien chargée. 

- La batterie possède un bouton ON/OFF sur le côté. 

- Afin de faire fonctionner les ventilateurs, veuillez-vous assurer que la batterie est bien connectée à une 

alimentation de 2,1A minimum. 

- Notre service après-vente se tient à votre disposition pour d’éventuelles questions ou en cas de problème.  

 

9 Caractéristiques techniques de la batterie  

 Type de produit  Batteries externe Power Bank 

 Autonomie   2h 

 Capacité batterie  5000 mAh 

 Descriptif complémentaire  Output: USB A1: 5V 2.1A+ :  

 Descriptif complémentaire 

 Dimensions produit 

 USB A2 : 5V 2.1A 

 Input : Micro USB, 5V 2.1A . 

 Temps de charge de la batterie : 3h pour passer de 0 a 100% 

 H 0,15 cm x L 0,62 cm x P 0,85 cm 

 

La durée de fonctionnement de la batterie dépend des circonstances d’utilisation.  

Pour référence, la durée normale d'utilisation est de 2 heures. 

La durée de la charge est d’environ de 1 à 3 heures selon le niveau de charge de la batterie.   

 

A SAVOIR : 

Il est nécessaire de charger complètement la batterie avant la mise en service.  

Pensez à les recharger tous les 3 mois minimum, pour conserver la qualité et l'efficacité de la batterie.  

 


